
Class. P. Abs Atleta País Escalão Peitoral Clube/Instituição Patrocinador Gen PC-0,3km PC-6,5km Média/Km Tempo 
Final

1 20 Michele Faria POR F35 338 Clube Desportivo Infante F 0:00:53 0:31:27 5:10 0:51:44

2 34 Josefina Caires POR F35 254 Grupo Desportivo das 
Corticeiras F 0:01:00 0:33:27 5:31 0:55:16

3 35 Cláudia Azevedo POR SEN-F 307 Monumental Fitness Club Monumental Fitness 
Club/Promerch F 0:00:54 0:33:31 5:33 0:55:39

4 48 Filipa José POR F35 285 Grupo Desportivo das 
Corticeiras ZAPECAR F 0:01:02 0:36:05 5:52 0:58:42

5 53 Ilídia Nunues POR F40 297 RCTRAVEL rctravel F 0:01:08 0:36:13 6:04 1:00:49

6 63 Paula Pereira POR SEN-F 258 Clube Desportivo Escola de 
Santana F 0:01:24 0:39:22 6:24 1:04:09

7 64 M. João Abreu POR F40 305 CDRPrazeres F 0:01:19 0:39:07 6:25 1:04:10

8 75 Dina Aveiro POR F40 318 Individual F 0:01:16 0:40:50 6:40 1:06:47

GERAL FEMININA

8 75 Dina Aveiro POR F40 318 Individual F 0:01:16 0:40:50 6:40 1:06:47

9 77 Sara Miranda POR F35 215 Individual F 0:01:16 0:41:48 6:42 1:07:06

10 79 Mariana Oliveira POR SUB23-F 259 Individual MADDFITNESS F 0:01:11 0:40:53 6:46 1:07:46

11 80 Carla Menezes POR F35 278 Individual F 0:01:19 0:41:08 6:46 1:07:48

12 81 Regina Baptista POR SUB23-F 312 Individual F 0:00:59 0:40:14 6:47 1:07:50

13 84 Cristina Jesus POR F35 330 Individual Individual F 0:01:11 0:42:15 6:53 1:08:59

14 85 Tânia Teixeira POR SEN-F 269 Individual F 0:01:24 0:42:50 6:56 1:09:23

15 86 Luísa Teixeira POR SEN-F 323 Clube Naval São Vicente F 0:01:04 0:41:36 6:58 1:09:44

16 88 Luísa Reis POR SEN-F 290 PORTO DA CRUZ TRAIL 
TEAM F 0:01:01 0:42:10 7:00 1:10:00

17 91 Fátima Fernandes POR F35 315 Individual F 0:01:22 0:43:52 7:07 1:11:19

18 98 Dorota Misiak CZE SEN-F 343 Sarenki i Kawa Urzad Pracy F 0:01:27 0:45:58 7:15 1:12:32

19 99 Joana Freitas POR SEN-F 279 Individual Restaurante Ribeiro frio F 0:01:25 0:44:33 7:16 1:12:42

20 103 Romana Neves POR F35 233 Wild Dogs Trail Team F 0:01:23 0:44:31 7:24 1:14:04
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21 105 Cláudia Gouveia POR SEN-F 206 PORTO DA CRUZ TRAIL 
TEAM F 0:01:22 0:45:52 7:30 1:15:07

22 107 Paula Santos POR F35 327 Individual Individual F 0:01:09 0:46:01 7:31 1:15:19

23 108 Angélica 
Fernandes

POR F55 228 Tomiauto Trail Team Santo queijo F 0:01:07 0:46:06 7:33 1:15:39

24 109 Maria Gonçalves POR F50 216 Individual HortiCalheta Unip. Lda F 0:01:24 0:47:54 7:37 1:16:11

25 110 Nélia Nascimento POR F40 218 C.F. CARVALHEIRO F 0:01:21 0:48:02 7:40 1:16:48

26 111 Patrícia Gouveia POR F40 251 Individual F 0:01:19 0:49:05 7:59 1:19:55

27 114 Cristina Freitas POR F45 247 EB23 Estreito de Câmara de 
Lobos Flores Acentuadas F 0:01:21 0:51:11 8:18 1:23:00

28 117 Teresa Coelho POR F40 212 Individual F 0:01:23 0:51:44 8:40 1:26:47

29 118 Dina Silva POR F45 319 Individual F 0:01:18 0:52:39 8:40 1:26:47

30 120 Sidónia Hilario POR F55 260 Nature High F 0:01:31 0:54:05 8:53 1:28:51

31 119 Luzia Mendonça POR F45 313 Nature High F 0:01:31 0:54:04 8:53 1:28:51

32 121 Sofia Sousa POR F35 220 Individual F 0:01:30 0:55:10 8:56 1:29:23

33 122 Rosa Franco POR F45 311 Porto Da Cruz Trail Team F 0:01:19 0:52:55 8:57 1:29:38

34 123 Ana Filipa POR F40 211 Individual Arcadadental clinica lda F 0:01:36 0:55:38 9:04 1:30:47

35 124 Sofia Ferreira POR SEN-F 262 By Nature F 0:01:31 0:57:02 9:04 1:30:4835 124 Sofia Ferreira POR SEN-F 262 By Nature F 0:01:31 0:57:02 9:04 1:30:48

36 125 Estela Passos POR F35 282 Individual F 0:01:25 0:56:30 9:15 1:32:35

37 129 Anália Pontes POR F45 289 PORTO DA CRUZ TRAIL 
TEAM F 0:01:30 1:04:14 10:09 1:41:34

38 130 Sónia Pontes POR F35 288 PORTO DA CRUZ TRAIL 
TEAM F 0:01:30 1:04:15 10:11 1:41:59

39 131 Sandra Franco POR SEN-F 274 Nature High F 0:01:38 1:06:24 10:36 1:46:00

133 Maria Andrade POR F40 246 Clube Desportivo Escola de 
Santana F DNS

134 Sónia Vieira POR SEN-F 264 individual F DNS

136 Carina Gouveia POR F35 283 Nature High F DNS

137 Edna Rodrigues POR SEN-F 316 PORTO DA CRUZ TRAIL 
TEAM Machico Rent F DNS

140 Ana Silva POR F45 326 Tomiauto Trail Team Tomiauto F DNS

141 Marla Vieira POR F40 328 Grupo Desportivo das 
Corticeiras F DNS
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